
Lista de Verificación 
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Agua Botiquín de 
Primeros Auxilios 

Extinguidor de Abrelatas Manual 
Fuego 
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Ropa abrigadora y 

zapatos resistentes 
Radio (de baterías o

de manivela) 
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Bolsa de Dormir o ca¡fcadordel

telé ono móvil Cobijas 
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Medicamentos 
Recetados 

Golosinas 

1

Linterna de 
Baterías 

Comida 

Dinero efectivo 

Herramientas -
• 

Higiene Personal + 
Artículos Sanitarios 

Documentos Personales Juguetes para niños Artículos de sus 
mascotas 


